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Папоротники опять входят в моду. Они были очень популярны в викторианские времена (в 19 в.), когда в оранжереях и в специальных стеклянных ящиках выращивали целые коллекции папоротников. Однако лишь некоторые виды выращивали как обычные комнатные растения, потому что продукты сгорания газа и дым от угля, которым тогда топили, чрезвычайно ядовиты почти для всех папоротников. В эпоху центрального отопления воздух в домах стал чище и интерес к папоротникам возродился. Но центральное отопление также имеет недостатки. Немногие папоротники могут переносить сухой теплый воздух, поэтому требуется искусственно повышать влажность воздуха (см. раздел Секреты успеха).
большинство папоротников в действительности нетрудно выращивать, но им требуется постоянный уход. Нельзя допускать пересыхания почвы и в помещении следует поддерживать достаточно высокую влажность воздуха.
Количество видов в этой группе растений поистине поразительно. Более двух тысяч видов пригодны для выращивания в комнатных условиях, но лишь некоторые из них поступают в продажу. Классический папоротник обладает розеткой из перистых изогнутых листьев (которые называют также ваями), хотя есть папоротники и с цельными листовыми пластинками, ланцетными, и даже с округлыми, размером с пуговицу. Размещать папоротники также можно по-разному. Многие замечательно выглядят в висячих корзинках, а некоторые, например, нефролепис возвышенный или костенец гнездовой, можно размещать как одиночные растения. Некоторые нежные папоротники, как, например, адиантум Радди, лучше выращивать в террариуме. Группируя папоротники с другими растениями, не ставьте их слишком тесно -листья очень хрупкие и для хорошего развития им требуется много места. Отмершие и поврежденные листья удаляйте, чтобы на их месте могли вырасти новые.
	СЕКРЕТЫ УСПЕХА
Температура: Умеренная, ночью предпочитают прохладу, но низких температур следует избегать. Наиболее подходящая температура - около 15-20°С, большинство папоротников не выносит температуры ниже 10°С и страдает, если она превышает 22°С.
Освещение: Вопреки установившемуся мнению, не все папоротники относятся к тенелюбивым растениям, многие из них родом из тропических лесов, где они росли в пятнах яркого солнечного света. Им подходит яркий, но рассеянный свет, как у восточного или северного окна.
Полив: Земляной ком никогда не должен пересыхать, но в то же время переувлажнение грозит загниванием корней. Зимой полив ограничивают.
Влажность воздуха: Почти все папоротники требуют высокой влажности воздуха. Следует регулярно опрыскивать листья и применять другие методы, описанные на стр. 232.
Пересадка: Весной, если корни заполняют горшок; большинство молодых папоротников может нуждаться в ежегодной пересадке. Помните, что верхушка стебля должна оставаться над поверхностью земли.
Размножение: Самый простой способ - делением растения (если оно образует отростки) на 2-3 части ранней весной при пересадке. Некоторые папоротники дают начало новым растениям на концах наземных укореняющихся побегов-столонов (например, нефролепис возвышенный) или на концах листьев (костенец луковиценосный). Возможный, но более трудный способ - проращивание спор, образующихся в спорангиях на нижней части взрослой листовой пластинки, см. стр. 240.
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	ОСОБЫЕ ТРУДНОСТИ
Коричневые точки или полоски на нижней поверхности листовых пластинок
Причина: Появляются у здорового взрослого листа во время спороношения, когда в мешковидных вместилищах-спорангиях образуются споры. Споры можно использовать для размножения папоротника, см. стр. 240.

Коричневые раковинки, неравномерно разбросанные по листьям
Причина: Щитовка; щитовка особенно часто повреждает нефролепис. О способах лечения см. 244.
Желтеющие от основания листья. На взрослых листьях появляются коричневые пятна, и листья отмирают Причина: Слишком теплый воздух; частое явление при размещении папоротников возле батарей центрального отопления. Лишь немногие папоротники способны переносить высокую температуру воздуха. Если растение увядшее и явно засыхает, то причиной может быть неправильный полив.
Желтеющие листья с коричневыми концами, новые листья не растут Причина: Слишком сухой воздух. См. раздел Секреты успеха.
Бледная окраска листьев, следы ожогов на поверхности листовой пластинки
Причина: Слишком яркий солнечный свет. Летом папоротники следует притенять от полуденного солнца.

Бледная окраска листьев, слабый рост Причина: Недостаточное питание. В период роста папоротники следует понемногу, но часто подкармливать.

Листья отмирают
Причина: Наиболее вероятные причины - сухой воздух и пересушенный земляной ком.

	КАК ВЫБРАТЬ ПАПОРОТНИК
Самые легкие для выращивания
Циртомиум 

Даваллия 

Птерис критский Нефролепис 

Костенец гнездовой Пеллея круглолистная
Подходящие для висячих корзинок
Нефролепис Адиантум
Для одиночного размещения
Нефролепис 

Костенец гнездовой Блехнум горбатый

	


